CONOSCENZA: ENERGIA DI VITA

In collaborazione con: UNITRE Santena/Cambiano e AVO Santena

Casa di Riposo Avv. G. Forchino
Via Milite Ignoto n.32, 10026 Santena (TO)

PRESENTA:

12 SETTEMBRE ore 16,00
ANTON GERASIMOV

Il concerto presenta un giovane virtuoso ucraino
del violino, diplomato al Conservatorio di Kiev,
che ammalia il pubblico con le Stagioni di
Antonio Vivaldi, fino alla musica di oggi.

18 SETTEMBRE ore 10,00
YOGAPERTUTTI

Iscrizione e corso gratuito (max 10 persone).

26 SETTEMBRE ore 15,00 - 16,30
IN FORMA CON LA GINNASTICA DOLCE

Incontro e organizzazione corso gratuito (max 12 persone).

02 0TTOBRE ore 15,00 - 16,30
SCOPRIAMO ILDIGITALE

Incontro Informatica con iscrizioni per corso gratuito
(max 10 persone).

25 OTTOBRE ore 16,00
| MELANNURCA:

“Abballa ca te passa. Pizziche e tamburriate”
Sette giovani ballerine presentano con la danza e con lavoce
i canti della tradizione popolare meridionale.

29 OTTOBRE ore 15,00 - 16,30
FRANCESCO NAPPI 1°conferenza AMPL MENTI

Ampliare lamente attraverso I'intelligenza artificiale.

05 NOVEMBRE ore 15,00 - 16,30
FRANCESCO NAPPI 2 °conferenza AMPL MENTI

Ampliare la mente attraverso I'intelligenza artificiale.

14 DICEMBRE ore 16,00

CORO ILCASTELLO, direttore M° MASSIMO PEIRETTI
Il coro Il Castello di Rivoli presenta i brani legati al Natale siain Itali, sia
nel mondo. E’ un modo piacevole di sviluppare la spiritualita verso la
nascita del Redentore.

21 GENNAIO ore 16,00

STEFANO ARATO e 'ENSEMBLE di FISARMONICHE

Scuola Civica di Torino CFM

Lafisarmonica e lo strumento che raccoglie i suoni degli altri
strumenti per creare una “Orchestra” virtuale . Stefano Arato
presentera la fisarmonica digitale e suonera con i suoi allievi usando
la fisarmonica tradizionale.

20 FEBBRAIO ore 16,00
DUO WALTER MATACENA (violino)
BATI BERTOLIO (fisarmonica)

Il duo molto affiatato, formato da musicisti professionisti, presentera i brani
piu dolci della tradizione francese - La vie en rose - abbinandoli ai brani
celebri di Astor Piazzolla - Libertango-.

20 MARZO ore 16,00
DUO BRIZIO - CARRIGLIO

Il Clarinetto ed il sax di Nino Carriglio, abbinati al piano di Max
Brizio, tracceranno la storia della canzone italiana, dagli anni
50 ad oggi.

25 MARZO ore 15,00 - 16,30
PAOLA CAGLIERO NUTRIZIONISTA 1° conferenza

Cibo sano in “corpore sano”. La corretta alimentazione come strumento di
benessere e prevenzione per il corpo e per la mente.

O1APRILE ore 15,00 - 16,30

AURORA GRASSI MEDICO ENDOCRINOLOGO conferenza
Sani stili di vita

08 APRILE ore 15,00 - 16,30
PAOLA CAGLIERO NUTRIZIONISTA 2° conferenza

Guida alla sicurezza alimentare.
Spesa, etichette e conservazione degli alimenti.

10 APRILE ore 16,00
CORO MARIO BRAGGIO, direttore M° GIANLUCA FASANO

Il coro sinfonico eseguira le arie piu famose delle opere liriche italiane,

alternandole con i canti classici dei cantautori, famosi in Italia e ormai fuori dal
tempo.
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